PRECIO DEL MASTER

4.400 euros
PREINSCRIPCION : 700 euros
Resto fraccionado en 6 pagos
*Posibilidad de becas.

Plazas limitadas

Se requiere:

1.- Rellenar la solicitud en la web
del Instituto Terapia Reencuentro
www.institutoterapiareencuentro.org
2.- Concertar entrevistaenelITR
Tel: 963554024

TITULACION ACADEMICA
Diplomatura o Licenciatura,
preferentemente en Ciencias de la
Salud, de la Educacion, Sociales y
Humanidades.

DOCUMENTACION A ENTREGAR

Fotocopia del DNI y titulo de Licenciatura o
Diplomatura universitaria. 2 fotos carnet.

Curriculum. ~

MODALIDAD DE ENSENANZA
Semipresencial, practica y vivencial.
Las técnicas pedagdgicas que se
utilizaran son:

CALENDARIO
1. 22, 23,y 24 de Noviembre 2019
2. 24,25y 26 Enero 2020
3. 28, 29 de Febrero y 1 Marzo 2020
4. 24,25y 26 de Abril 2020
5. 22,23y 24 de Mayo 2020
6. 26,27 y 28 de Junio 2020
7. 11,12y 13 de Septiembre 2020
8. 13,14y 15 Noviembre 2020
9. 22,23y 24 de Enero 2021
10. 19, 20y 21 de Febrero 2021
11. 16,17 y 18 de Abril 2021
12. 21,22y 23 de Mayo 2021
13. 18,19y 20 de Junio 2021
14. 10,11y 12de Septiembre 2021
HORARIO DE IMPARTICION
Viernes: de 17-22 horas
Sabado: de 9-22 horas
Domingo: de 9 a 13 horas
LUGAR DE IMPARTICION
IES Hotel-Escuela. Comunidad de
Madrid. Consejeria de Educacion
Ctra Colmenar Viejo M007, km13
(préximo a la Univ. Autonoma)
ACCESO
Intercambiador en la Darsena n® 4 _
Autobuses n° 712, 713, 716, 717 Plaza

PROFESORADO

FINA SANZ RAMON. Psicoterapéuta, sexdloga y pedagoga. Creadora de la
Terapia de Reencuentro (TR). Autora de los libros Psicoerotismo femenino y
masculino, Los vinculos amorosos, Los laberintos de la vida cotidicana,La
Fotobiografia y Dialogos de mujeres sabias (editorial Kairés)

PALOMA ANDRES DOMINGO. Ginecéloga. Experta en Salud y Género, area
de Derechos en Salud Sexual y Reproductiva. Docente del Instituto de TR.

ROSA CASADO MEJIA. Enfermera familia y comunitaria. Licenciada en
Antropologia Social y Cultural y Doctora por la Univ Sevilla. Docente e
investigadora en la linea Cuidados, Género y Salud en el Dpto de
Enfermeria Univ. Sevilla

ELISA COBOS ORTEGA. Psicoterapeuta y sexologa individual, de
pareja y de grupos.

SUSANA SERRANO FORERO. Trabajadora social, educadora sexual.
Experta en Violencia de Género

INMA MERINO DE CASTRO. Diplomada en Educacion. Experta en
violencia contra las mujeres y en procesos de empoderamiento.

MASTER

EN
AUTOCONOCIMIENTO,
SEXUALIDAD

Y RELACIONES HUMANAS

EN TERAPIA DE REENCUENTRO
2019-2021 (15 Edicién)
Directora:

Fina Sanz Ramon. Directora del Instituto Terapia de
Reencuentro. S.L. Valencia.

Exposiciones teoricas, ejercicios practicos Castilla (parada Ciudad Escolar
didactico-vivenciales con diversas técnicas de En coche: salida 14 6 15 por la via de
papel y lapiz, técnicas de relajacion, servicio (segun procedencia desde o
respiracion,visualizaciones dirigidas, juegos de hacia Madrid)

roles, discusiones en pequeiio grupo y grupo INFORMACION

grande, videograbacion, videoférum, INSTITUTO TERAPIA REENCUENTRO
exposicion de fotos y analisis de Fina Sanz Ramon

**Todo el Equipo de Profesorado tiene formacion especializada en

. INSTITUTO TERAPIA
Terapia de Reencuentro

DE REENCUENTRO. S.L

imagenes. Trabajos entre sesiones de 963554024
memorias tuteladas




La Terapia de Reencuentro,
un enfoque creado por Fina Sanz, abre
una nueva perspectiva de Salud, enten-
dida como una apertura de conciencia
que permita la comprension personal
de los procesos internos y relaciones de
paz consigo mismo y con el entorno.

Este enfoque de trabajo concibe a la
persona desde la integracion de sus di-
mensiones: corporal, emocional,
mental, sexual, espiritual y social, De
ahi que en su encuadre tedrico se inte-
gren las areas de Sexologia, Psicologia
y Educacion, con una perspectiva de
género, clinica, educativa y comunitaria

Unidad 1. MODELO DE TERAPIA DE
REENCUENTRO (TR)

Marco tedrico de la TR

Ejes de analisis e intervencion
Autoconocimiento, autopercepcion y cambio
Unidad 2. PSICOEROTISMO FEMENINO Y
MASCULINO: SUBCULTURAS ESCINDIDAS
E INTEGRACION

Psicoerotismo femenino y psicoerotismo
masculino

La globalidad y la genitalidad

La relacion de ayuda terapéutica y
autoayuda: Los métodos de Sensibilizacion
Corporal (SC) y Autosensibilizacion (AUT)
de Fina Sanz

Unidad 3. EL ESPACIO DEL CUERPO Y EL
ESPACIO EN LAS RELACIONES

El espacio del afuera y d el adentro

El Espacio Persona (EP) y los modelos de
vinculos en las relaciones afectivas y
relaciones de pareja

la apertura de los sentidos: vista, oido,
olfato, gusto y tacto .
Unidad 4. EL LENGUAJE DE LA SEDUCCION
Los elementos de la seduccion

Seduccion y mensajes coherentes
Seduccion y mensajes contradictorios

Las subpersonalidades

Unidad 5. EL LENGUAJE DEL CUERPO Y
EL DIALOGO EROTICO

Las relaciones de poder y las relaciones de
igualdad (con respeto a las diferencias).

El mal trato y el buen trato

Movimientos y ritmos corporales

El encuentro eroético y el dialogo de los
cuerpos

Unidad 6. IDENTIDAD, CUERPO Y
SOCIEDAD
Construccion de la identidad psicosexual:
mitos, arquetipos y modelos sociales,
identidad masculina y femenina
El grupo como comunidad terapéutica:
- Los grupos de mujeres
- Los grupos de hombres
- Los grupos mixtos
Conflictos psicosexuales, dialogo entre
hombres y mujeres y relaciones de paz
Unidad 7. LAS CRISIS Y LOS DUELOS
Las crisis y los cambios personales,
relacionales y de pareja
El proceso de crisis: estar en un laberinto
Tipos de laberintos
Inicio del laberinto, desarrollo y salida del
laberinto
Muerte simbolica, despedidas y duelos
Fases de los duelos
Unidad 8. LOS VINCULOS AMOROSOS Y
LAS RELACIONES DE PAREJA
La fusion y la separacion
Los guiones de vida personales
Los guiones de vida familiares
Los guiones de género
Los guiones sociales
Unidad 9. VINCULOS FAMILIARES Y
REDES AFECTIVAS
El método de la Fotobiografia (FB) de
Fina Sanz
El lenguaje del cuerpo en las fotos
Mitos familiares
La familia afectiva

Unidad 10. EL LENGUAJE DE LOS SUENOS
Los sueiios y los niveles de conciencia no
ordinarios
Sueiios y autoconocimiento
Sueiios y tradiciones culturales

Unidad 11. LA MUERTE COMO PROCESO

SIMBOLICO DE TRANSFORMACION
El morir como proceso
El apoyo emocional a las personas
enfermas y sus familias
El acompainamiento en la muerte y las
despedidas

Unidad 12. EL AMOR Y LA CREATIVIDAD

EN LA SALUD Y LOS PROCESOS TERAPEU-

TICOS
Amor y sociedad
Enamoramiento y amor
El dar y el recibir. Cuidarse y cuidado

mutuo
Amor, pareja y convivencia
Amor a si mismo/a en las relaciones y en
la comunidad

Unidad 13. EL IMAGINARIO O EL MUNDO

DE LAS FANTASIAS
Erotismo y modelos socioculturales
Fantasias y fantasmas
Las fantasias y los limites de la realidad

Unidad 14. PRACTICA CLINICA,

EDUCATIVA Y SOCIAL. TRABAJO FIN DE

MASTER
Intervencion en grupos comunitarios
Aplicaciones en el marco de la Psicoterapia
Aplicaciones en el campo de la Sexologia
Aplicaciones en Educacion para la Salud
y otros campos profesionales

HOJA DE PREINSCRIPCION

Master en
Autoconocimiento, Sexualidad y Relaciones Humanas en Terapia
de Reencuentro

Nombre y Apellidos

[ ——
Teléfono/Mévil I

Fecha y lugar de nacimiento

Domicilio, CP

e-mail -
Titulacion
Profesién -

Motivos por los que desea realizar el curso

Enviar esta hoja de preinscripcion al Instituto Terapia de Reencuentro, S.L
C/ Beniopa n° 1 pta 3, 46022 Valencia

Teléfono.- 96 355 40 24

e-mail: secretaria@terapiareencuentro.org
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